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Oxana Waldhelm 1st neue Selbsthllfe Chefin

Nordbremerin folgt
" auf Sabine Bltow

Oxana Waldheim ist die neue
Geschaftsfithrerin beim Netz-
werk Selbsthilfe. Sie tritt die

Nachfolge von Sabine Biitow M=

an. Die 45-jahrige Oxana Wald-
heim war zuvor 28 Jahre bei

der Gesundheit Nord (Geno) |
beschiftigt, zuletzt als Klinik-| §5§

pilegeleitung am Klinikum Bre-
men-Nord. Sie dufierte sich zu
ihrer neuen Tétigkeit: ,Ich bin

Sabine Biitow (links) mit ihrer Nachfolgerin Oxana Waldheim.
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Menschen zu erreichen.

Mit Sabine Bilitow, die seit
2004 diese Position inne hatte
und zum 1. Mirz 2022 in den
Ruhestand geht, verliert die
Selbsthilfe in Bremen einen tra-
genden Kopf. So ganz wird sie
in ihrer neuen Lebensphase die
Fiifte nicht still halten.

Sabine Bilitow wurde vor kur-
zem in den Bundesvorstand
der Deutschen Arbeitsgruppe
Selbsthilfegruppen eV. gewahlt.
“leder von uns muss irgendwann
mal abgeben und loslassen kon-

positiv motiviert, das facetten- der fiir mich wichtigen Uber- Selbsthilfe-Angebot vorallemin nen’, so Biitow. Ihr Engagement

. reiche Erbe von Sabine Butowin gangszeit meine eigenen Ak- Bremen-Nord auszubauen und in der Selbsthilfe kénne sie aber

der Selbsthilfe-Szene anzutre- zente setzen.” Oxana Waldheim die Digitalisierung voranzutrei- weder einstellen noch fallen las-
ten und werde spatestens nach plant nach eigener Aussage das ben, um vor allem mehr junge sen. FR
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