
ARTHROSE

Neue Selbsthilfegruppe:
“Dynamisches Knacken”

Du bist junggeblieben im Gemüt, aber
dein Körper hat andere Pläne? Oder du

bist jung im Körper, aber prognosebedingt
fühlst du dich alt im Gemüt? 

Lass uns gemeinsam die Zuversicht
behalten oder wiederfinden und

zusammenkommen!

Wir treffen uns am 2. und 4. Dienstag im
Monat, von 18 - 20 Uhr in der

Selbsthilfekontaktstelle
(Faulenstraße 31, 28195 Bremen). 

Wichtig: Diskriminierungen jeglicher
Art sind unerwünscht.


