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Am 20. November 2025 startet in Vegesack eine neue
Selbsthilfegruppe zum Krankheitsbild COPD.

Die Selbsthilfegruppe richtet sich an Betroffene und
ladt zum Austausch und Gesprach tber dem Umgang
mit der Erkrankung ein.

Die Treffen sind geplant an jedem 1.+3. Donnerstag im
Monat, 14-15:30 Uhr.

Interessierte melden sich bitte unter:

info@netzwerk-selbsthilfe.com oder 042170 45 81
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